Skolni jidelna
Zékladni skola Treborn
Na Sadech 375

Pondéli

N\

Polévka Hovézi s téstovinami

Obéd 1 Brambory zapecené s mletym kurecim masem a raj¢aty+cervend repa
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3.2.2025 - 7.2.2025

Obéd 2 Brokolice se smetanovou omackou, téstoviny+jablko

Obéd 3 Kureci nudlicky po italsku, dusena ryze+ovoce

Napoje caj, voda, ovocny sirup*

Utery

Polévka Spenatova s krutony

Obéd 1 Hovézi platek po Spanélsku, dusena ryze+jogurt

Obéd 2 Zeleninové rizoto sypané mozzarellou+jablko

Obéd 3 | Kapustova sekand s vepr.masem, bramborové kase+jogurt

Napoje voda, ¢aj, ochucené mléko

Streda

Polévka Rajcatova s téstovinou

Obéd 1  Kriti maso na houbach, domaci Specle+mrkvovy salat

Obsah alergenu

1,3,7,9
12,3,7
1,7
1,12

bez alergend

Obsah alergenu

1,37
1,10,12,3,7
10,12, 7
1,37

7

Obsah alergenu
1,3,6,9

1,3,6,7

Obéd 2 Tildpie s ratatouille (s grilovanou zeleninou), sStouchané brambory s jarni cibulkou+z 4, 7

Obéd 3 | Gnocchi s grilovanou zeleninou a parmezanem+mrkvovy salat

Napoje voda, caj, mléko

Ctvrtek

Polévka Polévka barevna se zeleninou a lustninovym mixem

Obéd 1  Kureci stehno pecené , varené brambory +kompot

Obéd 2 Boloriské Spagety s veprovym masem a syrem + kompot

Obéd 3  Bramborové sisSky s makem a cukrem-+kompot

Napoje caj, voda, ovocny napoj*

Patek

Polévka Cockova s

Obéd 1 Losos peceny na masle, Stouchané brambory s jarni cubulkou+ovoce

parkem

Obéd 2 Sojové maso na zampionech,dusena ryze+ovoce

Obéd 3  Jarni zavitek z kureciho masa, kuskus, ovoce

Napoje voda, caj

1,8, 7,9

Obsah alergenu
1,39
12,7
1,12,3,6,7,9
1,12,3,7

bez alergend

Obsah alergenu
1,6
4,7
1,6
1,3,7

7

* bez alergenti

Strava je uréena k okamzité spotiebé, zména jidelniéku a alergend vyhrazena!

Seznam alergeni

1 - lepek

la - pSenice

1b - Zito

1c - jeCmen

1d - oves

le - Spalda

1f - kamut

19 - hybridni odrlidy a vyr. z nich

Aktualni informace o zménach v misté vydeje.

2 - korysi

3 - vejce

4 - ryby

5 - podzemnice olejna
6 - s6jové boby/séja

7 - mléko

8 - skorapkové plody
8a - mandle

8b - liskové orechy

8c - vlasské orechy

8d - keSu ofechy

8e - pekanové orechy

8f - para orechy

89 - pistacie

8h - makademie a vyr. z nich
9 - celer

10 - hor¢ice

11 - sezamové semena

12 - oxid sificity a sificitany

13 - vI¢i bob/lupina

14 - mékkysi + vyrobky z téchto alergent



