Skolni jidelna Vd Yk Vo
Zékladni skola Treborn
Na Sadech 375 %

25.11.2024 - 29.11.2024

Pondéli Obsah alergenu
Polévka Bramborova 1,6,7,9
Obéd 1 Hovézi pecené frankfurtskd+téstoviny+ovoce 1,3,6,7
Obéd 2 Tilapie pecend na slaniné a smazené cibulce, bramborové kase +kompot 4,7
Obéd 3 Koprova omacka, varené vejce, houskovy knedlik+ovoce 1,3,7
Napoje Voda, mléko, ¢aj 7

Utery Obsah alergent
Polévka Rybi 1,3,4,7,9

Obéd 1 | Kureci platek, dusend rGzi¢kova kapusta s mrkvi na masle, varené brambory+zelny| 12, 7

Obéd 2 Hovézi maso ala husa, slezsky knedlik, dusené kysané zeli+ovoce 1,12,3
Obéd 3 Zapecené brambory po lyonsku (brambory, smetana, syr, cibule)+ovoce 7
Napoje ovoce, c¢aj* bez alergend
Streda Obsah alergeni
Polévka Polévka horacka houbova 1,39
Obéd 1 Palacinky se zahourem z ovoce se zakysanou smetanou+jogurt 1,3,7
Obéd 2 Francouzské brambory zapec.s uzen. masem ,Cervena repa 10,12,3,7
Obéd 3 | Cikanskd hovézi pecené, dusena ryze+jogurt 1,3,7
Napoje caj, mléko, voda 7
Ctvrtek Obsah alergenu
Polévka Zeleninova polévka 1,3,6,7,9
Obéd 1  Aljasska treska v syrovém tésticku, bramborova kase+kompot 1,3,4,7
Obéd 2 Barevné téstoviny se syrovou omackou a varenou brokolici+kompot 1a,3,7
Obéd 3 | Kureci platek prirodni, cocka na kyselo, okurka, jablko 10
Napoje voda, caj, ochucené mléko 7
Patek Obsah alergeni
Polévka Uzena s kroupami a bramborem 1,3
Obéd 1 Smazeny kvétak, varené brambory, jogurtova tatarka +jablko 1,3,7
Obéd 2 Rozlitany kure, (vejce, uzenina, okurka) bulgur+jablko 1,10,3,6

Obéd 3 | Rybi filé po recku (¢esnek, raj. protlak, oregano, olivy), varené brambory+jablko 4,7

Napoje caj, voda, most* bez alergent

* bez alergenti

Strava je uréena k okamzité spotiebé, zména jidelniéku a alergend vyhrazena!
Aktualni informace o zménach v misté vydeje.
Seznam alergeni

1 - lepek 2 - korysi 8b - liskové orechy 10 - horcice

la - pSenice 3 - vejce 8c - vlasské orechy 11 - sezamova semena

1b - Zito 4 - ryby 8d - kedu ofechy 12 - oxid sificity a sificitany

1c - jeCmen 5 - podzemnice olejna 8e - pekanové orechy 13 - vI¢i bob/lupina

1d - oves 6 - s6jové boby/sdja 8f - para orechy 14 - mékkysi + vyrobky z téchto alergend
le - Spalda 7 - mléko 89 - pistacie

1f - kamut 8 - skorapkové plody 8h - makademie a vyr. z nich

19 - hybridni odrlidy a vyr. z nich 8a - mandle 9 - celer



